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COMPTE RENDU DE L’ASSEMBLEE GENERALE 

30 MAI  2026 à STRASBOURG 
 
PRESENTS :  
  
Sacha ADJEDJ-LEZMY, Elisabeth AMIGUES , Nathalie ARTHUIS, Sébastien ARTHUIS, Béatrice AUBERT 
Pascal AUBERT, Pierre AUDOUIT, Frank BECQUET,  BEREZOVSKA Olena , Nicolas BOCQUILLON, 
Siham BOLLOT  LAALAMI, Tristan BOURCIER , Martine BOUVARD, Johan BRIDOIUX, Bénédicte 
BRIEND, Dominique BROUSSE, Sylvie CARRE-POWELS, Sophie CONFOLENT, Béatrice CONYNCK, 
Annie COURTEVILLE, Hugues COURTEVILLE, Anne-Marie DABILLY, Olivier D’ALMARIC , Olivier 
DELAYE, Céline DEPRIECK, Marie-Christine DIRAISON, Céline DUPRIECK, Sabine DUBOIS,  
Sophie DUPOUY, EL YOUSIF Ilona, Jessica FROISSARD, Anne -Sophie GAUTHIER, Hubert GEORGE, 
Benjamin GLEMOT, Odile GUILLEMOT, Fréderic GOBERT, Cécile JOULAIN, Nathalie LAFAYSSE, 
Christian LAFAYSSE, Nathalie LARBRE, Christiane MINIER -VINCENT, Gilles MONCOQ, Caroline 
MOUTON, Cristina MUNCH , Véronique LE NAY , Antoine LELEUX, Agnès LELOUP , Jean Marie 
LELOUP, Jérôme LECOMTE, Phateam LIM, Geneviève O WINTER, Clara PELTIER, Frédéric PEUGNET, 
Marie Jo PRUGNAUD , Alain PRUGNAUD, Faferana Ainasahy RAZAKARIVONY, Inès SAENZ DE INIGO, 
Pascal SIMONEAU, Jean Sébastien SIMONIS , Ly SO, Marjorie STAWICKI, Bernard SWALDUZ, 
Sophany TAN , Laurence TRUONG-NGOC, Marie-Andrée VANTALON, Marie-Hélène VIEYRES,  
Jean-Claude VILLON , Isabelle WINTER  
 

EXCUSES :  
 
Barbara AMELINE , Anaïs AUGIER , Dominique BRUNEL , Frédéric DAVION, Anne DE GOULET,  
Françoise ERNOULT , Laurent FROT, Nathalie JIMBERT  Françoise GARREC, Marie-Aude LUREAU, 
Stéphanie MERCIER, NGUYEN Diem, Flavien PRECAUSTA, Pierre SUSTRONCK, Sonia SURCIN, 
Christine THYRODE  
 

PROCURATIONS  
 
 Silvain BOEDA, Marion DELAIRE,  Véronique MERCIER , Mayalen De ODRIOZOLA , Paulette 
SALVAING  
 

Tout d’abord un grand merci à Tristan BOURCIER de nous avoir préparé cet agréable 
moment, avec en avant-première la visite du centre – robot d’entraînement chirurgical au 
GEPROMED.  
Une grande réussite et tout un chemin à explorer pour se perfectionner en chirurgie, ou 
apprendre la technique d’extra-capsulaire : MICS ou SICS. 
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Diverses possibilités d’apprentissage : Le GEPROMED à Strasbourg (formations payantes), 
une mission à Madagascar avec Honorette, ou en solo sur You Tube. (Taper : cataracte MICS ou 

SICS) 

 
 
 
Voici maintenant les différents points abordés lors de cette AG, qui se voulait être un 
moment de discussion, et de présentation de nouveaux projets pour PLYM. 
 
CHAPITRE  1 : PRESENTATION ET HISTORIQUE DE PLYM 
 
PLYM, c’est Médical, Chirurgical et Optique en une même unité de lieu et de temps.  
Ce sont aussi des missions ophtalmologie-optique au Cambodge et à Madagascar. 
Tout cela, c’est essentiel, mais vous connaissez déjà…  Succède une projection de diapos : 
Présentation photo et commentaires du bateau au Cambodge, et des deux centres à Madagascar :  
Ambanja et Tuléar. 
Mise à l’honneur par image de nos chefs de mission de l’année : Odile GUILLEMOT, Hugues 
COURTEVILLE, Ilham ALLAOUI, Barbara AMELINE, Isabelle WINTER, Sophie CONFOLENT, Astrid 
QUEANT, Elodie VIINIKKA, Honorette ANDRIAMBOAVONJY, Mauricio PINTO, Isabelle WINTER, Sylvie 
CARRE, Caroline MOUTON, Anne DE GOULET ; 

 
CHAPITRE 2 :  ACTIVITE DE PLYM DEPUIS NOTRE DERNIERE AG 
8 missions au Cambodge  
-5212 consultations, soit 651 par mission 
-519 blocs, soit 73 cataractes par mission 
-2849 lunettes, soit 346 par mission 
-5 cataractes compliquées avec reprise sur Phnom-Penh 
 
 6 Missions à MADAGASCAR : 5 à Ambanja et 1 à Tuléar 
AMBANJA : 5 missions, 774 consultations,  
292 cataractes, soit 58 par mission, surtout en extra-capsulaire. (MICS)             
TULEAR : 1 mission, 280 consultations, 35 cataractes dont 80/100 phako et 20/100 en MICS 
 
ACTIVITE TOTALE :  6259 CONSULTATIONS, 846 CATARACTES, + de 3000 LUNETTES 
 Soit plus que l’activité d’un ophtalmo et d’un opticien en France à temps plein ! 
 
CHAPITRE 3 : FAIT MARQUANT DE CETTE ANNEE : ENVOI DE MATERIEL AU CAMBODGE. 
Un très bon microscope opératoire ZEISS OPMI 160,  
Un tonomètre Nidek, 
Une lampe à fente Topcon et sa table électrique, 
Une meuleuse Essilor gamma pour les opticiens, 
Des montures de lunettes … 
Deuxième fait marquant : Notre responsable administratif au Cambodge SOPHOURN vient d’être 
opéré du cœur. 
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Nous nous sommes engagés depuis longtemps à le soutenir pour se soigner. Nous avons décidé de 
prendre en charge les frais de sa chirurgie cardiaque. Il est maintenant en convalescence à l’hôpital 
Calmette de Phnom-Penh. Nous proposons un appel à dons. ( voir notre site internet). 
 

 
 
CHAPITRE 4 :  RETOUR DE DISCUSSION AVEC LES CHEFS DE MISSION   
 
CAMBODGE 
Le bateau est bien entretenu, propre, et en bon état. 
Rallonger la bâche de consultation. 
Rajeunir les lunettes d’essai et les tests. 
Améliorer les LAF, ou se procurer une plus récente. 
Prévoir un second auto-réfractomètre. 
Les Phako OERTLI sont fonctionnels, mais une courbe d’apprentissage est nécessaire. 
Ils sont révisés chaque année. Leur notice est à mettre en évidence. 
 Le phako Infinity ne fonctionne pas. 
Biomètre : capricieux pour certains : sera révisé pour les prochaines missions. 
Microscope : excellent Zeiss opmi 160, réviser l’autre. 
Autoclaves : pannes fréquentes. Ils ont tous les deux étés réparés. 
Consommables de bloc : labos peu donneurs- difficulté de transport des champs opératoires 
(volumineux)-rechercher fournisseur sur place. 
 
Périmés : les éliminer +++, donner les plus récents-ne jamais venir avec des périmés - risques 
sanitaires et juridictionnels à la responsabilité de l’utilisateur. 
Equipe locale parfois avide d’argent - Des montures de lunettes ont disparu : surveiller 
Optique : une meuleuse a eu des soucis de fonctionnement, approvisionnement parfois chaotique 
=> ces problèmes ont été réglés. 
 
DISCUSSION GENERALE : QUE FAIRE POUR NOUS AMELIORER ? 
Remédier progressivement sur le bateau aux points négatifs soulevés. 
Manque flagrant de matériel correct à Madagascar => énormément à rajeunir !!! ou à apporter ; 
Une remise totale du fonctionnement de Ambanja est commencée : locaux – matériel – souhaitons 
que l’organisation suive. 
Il est envisagé de transférer le matériel de TULEAR sur la ville de MAJUNGA, car Tuléar semble mal 
aimée des missionnaires (3 missions seulement en 5 ans) =>voir les chapitres suivants. 
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CHAPITRE 5 : BILAN FINANCIER 
 
Dépenses 2025 : 73351€ 
Recettes  2025   : 53933 €   => DEFICIT SUR L‘ANNEE : 19418 EUROS 
 
PRINCIPALES DEPENSES DEPUIS 1 AN : 
SALAIRES   14400 $   
FRAIS DE MISSION : 23152 $  
ENTRETIEN BATEAU : 6219 $ 
REPRISES CHIRURGICALES sur Phnom-Penh : 5 X 1000 = 5000 $ 
CONSOMMABLES PHAKO OERTLI : 4000 € 
ASSURANCES : 4500 € 
NOURRITURE HORS MISSION : 853 £ 
FRAIS MEDICAUX : 4000 $ (80/100 Sophourn, 20-/100 Capitaine 
DIVERS : 2044 $ 
ENERGIE HORS MISSION : 557 $ 
TTRANSPORTS (hors-mission) : 1000 $ 
DEPENSES EN FRANCE :11662 € (dont 4000 € consommables phako Oertli) 
 
DISCUSSION DU BILAN FINANCIER 
Impossible de réduire les couts suivants : salaires, entretien du bateau, assurances, énergie, fuel 
pour les déplacements… 
Nous proposons que chaque opéré paye 10 $ pour sa chirurgie, de telle sorte que les 5000 euros 
prévisibles annuellement pour les reprises chirurgicales ne soient pas à la charge de l’association. 
Nous contrôlerons encore plus les dépenses au Cambodge. 
Mais un retour à l’équilibre nous semble TRES difficile, voire IMPOSSIBLE dans l’année à venir. 
 
Nous avons actuellement en caisse 1750 $ sur le compte courant, et 17500 euros en réserve sur un 
compte sur livret. 
Les salaires sont dus mensuellement : 1200 $, et à ce rythme nous démarrerons les missions de 
septembre avec une trésorerie presque à plat. 
 

Il est indispensable que chacun se mobilise pour rechercher une trésorerie pour PLYM. 
 
Il y a menace de banqueroute pour notre association. 
L’essentiel de nos dépenses va aux salaires et à l’entretien du bateau. 
L’achat de matériel et l’entretien lourd du bateau ont pu être réalisés essentiellement grâce aux 
opérations ROTARY menées antérieurement ; mais malheureusement elles ne peuvent se répéter. 
Les missions à terre ne coutent presque rien à PLYM. 
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En cas de missions à terre, le gros de la dépense n’est plus l’entretien de l’outil de travail, mais 
devient l’achat de matériel ophtalmo et optique. 
 
 
 
CHAPITRE 6 : COUT DES MISSIONS POUR PLYM ET POUR LES MISSIONNAIRES 
 
Cout pour PLYM 
Pour une mission au Cambodge : 2600 $ 
-Pour une mission à Madagascar : 0000 € 
Car nous n’avons ni salariés à charge, ni bateau ou locaux à entretenir. 
Cout pour le missionnaire 
-au Cambodge : avion 1100 €, + nourriture (9 $x 10 jours) = 90 £, = 1200 € environ 
-à Madagascar : avion 1300 €, nourriture 230 € (resto le soir), hôtel 250 € = 1800 € 
 => Conclusion : le Cambodge est très cher pour l’association, Madagascar plus cher pour chaque 
missionnaire en raison du cout des restos obligatoires et de l’hôtel. 
 
CHAIPTRE 7 : POINT OPTICIENS -exposé par Antoine LELEUX => important : communiquer !  
-important pour les opticiens de communiquer entre eux et avec Antoine avant chaque mission. 
-Important de rédiger rigoureusement les inventaires pour éviter tout malentendu ; 
-L’entretien des machines est essentiel : signaler rapidement tout dysfonctionnement. 
-L’organisation du réassort sera optimisée, afin d’éviter les ruptures. 
-Ne pas ramener systématiquement des montures, pour éviter un stock excessif sur le bateau. 
 
CHAPITRE 8 : PRESENTATION DE NOUVEAUX PROJETS 
 
LAOS : exposé par Phateam 
Commune de THAK-KHEK, proche de la Thaïlande, sur l’hôpital, en collaboration avec les médecins 
locaux. 
 Matériel de consultation déjà pas mal présent sur place à compléter, matériel de chirurgie à 
apporter (un microscope déjà disponible en France, un phako stellaris à venir … autres  ? ) 
Pas de mission avant aménagement et équipement complet du site. Missions possibles 
vraisemblablement dans un an. 
 
 MADAGASCAR - exposé par Hubert 
Ville de MAJANGA, (côte ouest de Madagascar) 
Clinique récente (2019) -moderne - locaux très grands, propres, clinique de réputation non locale, 
mais régionale. 
 Equipement excellent (biologie, scanner, hémodialyse) , chambres confortables,. 
Deux blocs opératoires spacieux. Autoclaves sur place. Stockage de matériel possible. 
 Local ophtalmo dédié dont la construction sera finie en septembre 2026.  
Directeur très dynamique, qui souhaite créer un VRAI service ophtalmo mais ne dispose pas de 
matériel, attente très forte pour une coopération, a trouvé une médecin (comme Joséa à Ambanja) 
pour l’ophtalmologie mais c’est une médecin généraliste formée en 6 mois à l’ophtalmo donc 
formation à compléter. 
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 Belle ville moderne et dynamique, beaucoup d’hôtels et restos en bord de mer et à tous les prix : 
rustique ou de qualité chacun peut choisir. 
 Pas de mission avant aménagement et équipement complet du site. 
 
 
Ces deux projets sont très voisins dans l’idée.  
 
Positionnés sur un établissement existant, forte demande locale. 
Équipement en partie à apporter et mis ensuite à disposition du médecin local, donc collaboration 
avec ce médecin.  
Par rapport au bateau perte d’indépendance, mais projets ambitieux avec souhait de participer à la 
création d’un vrai service ophtalmo. 
 Partage donc de notre réputation avec ces médecins locaux. 
 Acceptation de leur prêter notre matériel.  
Donc projets différents du bateau, mais ambitieux. 
 
Inconvénients : perte d’autonomie, peut-être une équipe moins soudée que sur le bateau. ?? 
Avantages : peu onéreux pour PLYM : ni locaux ni bateau à entretenir, et pas de salaires à verser. 
L’argent de PLYM passe alors avant tout dans l’achat de matériel. 
Pour les missionnaires : un peu plus cher, car hébergement en hôtel, à leur charge. 
Mais dans la mesure où l’on craint pour l’avenir financier de PLYM, pourquoi ne pas anticiper ? 
Ces projets sont une belle image pour PLYM ; Ils nous plongent dans la formation et la 
collaboration ; peut-être une « nouvelle » idée de PLYM ? 
L’aspect humanitaire est préservé par l’engagement des directeurs à accueillir bénévolement les 
indigents. Une participation modique reste demandée aux autres consultants, car les 
établissements ne peuvent être bénévoles 7 jours /7 et doivent équilibrer leur budget. 
 
CHAPITRE 9 :   VOTES 
 
VOTES STATUTAIRES  
Les bilans moraux et financiers sont approuvés  
Pas de candidats pour entrer au CA => dommage, car nous souhaitons pour PLYM l’arrivée 
d’administrateurs jeunes et dynamiques, dont l’un pourra prendre le poste de président pour 
PLYM. Hubert ne fera aucune opposition pour céder son poste. 
 
VOTES DIVERS  
Sur proposition générale, en raison de l’état de nos finances, la cotisation passe de 50 euros à 70 
euros.  
Accord pour demander participation de 10 dollars pour les patients chirurgicaux de cataracte ; on 
le justifiera par le cout de l’implant. (Éviter de faire croire que c’est pour les médecins). 
Accord pour lancer appel de fonds pour aider Sophourn à régler sa chirurgie cardiaque (objectif 
9000 euros) – ALLEZ SUR NOTRE SITE INTERNET POUR COTISER - et télécharger reçu fiscal. 
Accord pour donner main libre au CA en vie d’avancer les projets au LAOS et à MADAGASCAR-
MAJENGHA. 
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CHAPITRE 10 : TABLEAU DES MISSIONS A VENIR  
 
CAMBODGE – 5 missions programmées 
13 oct. 2025 : ODILE GUILLEMOT (mission médicale et optique sur l’école de HAPPY CHANDARA) 
30 oct. 2025 : Mauricio PINTO 
14 nov. 2025 : Pascal SIMONEAU 
11 jan. 2026 : Elodie VIINIKKA 
24 jan.  2026 : Isabelle WINTER 
Restent donc des disponibilités en décembre 2025, février et mars 2026. 
Vous pouvez proposer vos dates de mission au CA, en particulier à Anne-Marie. 
MADAGASCAR-AMBANJA – dates proposées par Honorette. 
25 juillet -1er août 2026 : libre 
26 sept-3 oct 2026 : Isabelle WINTER 
28 nov-2025 – 5 dec 2025 : libre 
20 mars 2027-28 mars 2027 : libre 
8 mai 2027-16 mai 2027 : libre 
17 juillet 2027-25 juillet 2027 : libre 
25 sept-3 oct 2027 : libre 
27 nov 2027-5 dec 2027 : libre 
Il reste donc de nombreuses disponibilités : contacter Anne-Marie et Honorette conjointement. 
MADAGASCAR-MAJUNGA 
Vous serez prévenus lorsque le site sera prêt et équipé. 
Pas de mission avant mise au point parfaite sur site.  
Une mission d’aménagement est à prévoir. 
 

CHAPITRE 11 : COTISATIONS  
 
il est impératif d’être à jour de sa cotisation annuelle pour participer à une mission. 
Cout : 70 euros, donnant droit à réduction d’impôts de 66/100 : cout réel = 21 euros. 
 
CHAPITRE 12 : ACCUEIL DES NOUVEAUX MEMBRES PRESENTS 
Venus se présenter, nous vous les recommandons donc pour vos missions à venir 
-Anne-Sophie GAUTHIER, ophtalmo au CHU de Besançon 
- Sacha ADJEDJ-LEZMY, interne ophtalmo Paris 
-Aïnasahy RAZAKARIMOVY FIAFERANA, interne ophtalmo à Mulhouse 
 -Clara PELTIER interne ophtalmo à Besançon 
- Nathalie LARBRE, infirmière en ophtalmo à Colmar 
-Sabine DUBOIS, opticienne à Ollainville ( Essonne ) 
-Benjamin GLEMOT, opticien-optométriste à Lannion, ( côtes d’Armor) 
-Laurence TRUONG-NGOC, orthoptiste CHU Strasbourg 
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CONCLUSION : UNE AG TRES RICHE EN INFORMATIONS, EN DISCUSSIONS, EN PROPOSITIONS. 

 

 

AG 2026-Questions du public 
 
 
Concernant le bateau au Cambodge 
-Hugues : transfo des LAF ont été changés mais certains ont fondu au soleil .. 
Pascal Aubert Opticien : a emporté beaucoup de montures mais constate des vols sur place ;Par 
ailleurs 200 montures laissées « triées «  sont retrouvées en désordre total ... 
Frédéric Gobert chir : il manquait des champs ++ Suggère achat groupé en Chine ou ailleurs ; pour 
le Oertli pointe phako HS : il en faudrait plusieurs en début de saison ; manque de cassettes car à 
force de restériliser  ne sont plus opérationnelles ; attention à la gestion des déchets ++ 
Phat-Eam : au départ 3 microscopes sur le bateau  ... mais plusieurs ont disparu .... 
 
Concernant Mada : 
Siham BOLLOT LAALAMI demande à Honorette qu’elle mette en avant Joséa, qui est la seule « sur 
place en permanence » à Ambanje , et aurait besoin d’un soutien plus manifeste 
Sylvie Carré : trouve que Honorette « soutient » mais n’a pas le temps de former Joséa. 
Jean-Claude Villon :le phako demande de l’argent et des équipements, donc il vaut mieux travailler 
en EEC :possibilité d’apprendre d’abord au Gepromed  ; importance de transmette : il a participé à 
former Joséa , et demande que l’hôpital la soutienne 
Isabelle Winter : Quels travaux en cours à Ambanje ? Il y a 15 jours pas de changement .. ? 
Phat-Eam : on enverra du matériel que si les travaux sont faits (agrandissement bloc) 
Isabelle Winter : Mada se dégrade ; que 5 jours de missions ( et 4 jours en fait) ; hésite parfois à 
proposer Mada à des chirs : une fois les chirs sont repartis car le matériel ne fonctionnait pas : on 
est dépendant de la clinique ; alors que sur le bateau on est « autonome » 
Sophie Dupouy : on a formé le personnel à Ambanje pour l’entretien et la stérilisation des cassettes 
et PAM , et o a laissé des notices : mais les infirmières ont trouvé plus simple la technique de 
Honorette qui est de moins stériliser ... et quand on revient le personnel local ne se souvient plus 
de nos explications 
Franck : question pas entendue.. 
Isabelle Winter : Que devient la meuleuse à Ambanja ? La photo récente qu’elle a vu est différente 
de la meuleuse laissée par Laurent .. ? 
 
Concernant le bilan financier :  
Q : pourquoi 4 salaires toute l’année ? 
Pierre Audouit suggère de mettre en échange notre participation financière auprès de Sophourn et 
l’organisation de sa succession ; demande aussi pourquoi pas de prime à Joséa à Mada ? 
Frédéric Gobert demande si l’on s’est rapproché des ophtas locaux à Mada pour récupérer du 
matériel de seconde main ? 
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SOYEZ DES GUERRIERS POUR PLYM : mobilisez vous pour nous apporter des dollars, sous peine de 
voir disparaître nos missions sur ce bateau qui nous a tant unis et motivés ! 
Nous ne souhaitons pas la disparition du bateau et ferons tout pour le conserver !!! 
METTEZ L’AFFICHE JOINTE DANS VOS SALLES D’ATTENTE, DANS VOS MAGASINS, DANS VOS 
SECRETARIATS. (D’expérience, une affiche peut apporter jusque 2000 euros/an). 

 
Le Président         La Secrétaire  
Hubert GEORGE                                                                         Anne Marie DABILLY 
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                       Membres du Conseil D‘Administration  
 
 
Hubert GEORGE 
 
Jean-Marie LELOUP 
 
Antoine LELEUX 
 
Tristan BOURCIER 
 
Annie COURTEVILLE  
 
Odile GUILLEMOT 
 
Sophie CONFOLENT  
 
Anne-Marie DABILLY 
 
 

                      Composition du Bureau   
 
 
Président :  Hubert GEORGE 

 

Vice – Président : Jean-Marie LELOUP 

 

Trésorière : Annie COURTEVILLE 

 

Secrétaire Générale : Anne-Marie DABILLY 

 

Responsable Optique : Antoine LELEUX  

 
 
 

 
Hubert GEORGE                                                                      Anne-Marie DABILLY        
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